MUS

26.LATVIJAS RITENBRAUCEJU VIENIBAS
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VELOBRAUCIENS 2016

VELU! Nolikums

1.

3.

MERKIS

1.1 Popularizét un veicinat ritenbrauksSanas sportu Latvija.

1.2 Iesaistit velobrauciena dazada vecuma un dzimuma Latvijas iedzivotajus.
1.3 Radit tautas kopibas sajdtu un veicinat veseligu dzivesveidu.

1.4 Turpinat iesaktas Vienibas Velobrauciena tradicijas.

ORGANIZACIJA

2.1 Sacensibas organizé SIA Igo Japina Sporta agentiira, s/b Latvijas Kalnu divritenu federacija sadarbiba ar
Latvijas Ritenbrauksanas federaciju.

2.2 Organizatoru kontaktinformacija - talr.67314140, e-pasts info@velo.lv, majas lapa www.velo.lv.

2.3 Visa dalibniekiem saisto$a informacija par 26.Latvijas ritenbraucéju vienibas velobraucienu tiks publicéta
oficialaja majas lapa www.velo.lv .

2.4 Sacensibu galvena tiesnese Elita Grasina UCI starptautiskas kategorijas tiesnese.

LAIKS UN VIETA
3.1 Sacensibas notiek 2016.gada 4.septembri Sigulda.
3.2 Starts un finiSs Spieku laukuma (Césu un Gaujas ielas krustojuma).
3.3 Registracija un apbalvosana Svétku laukuma.
3.4 Detalizéta sacensibu programma tiks precizéta. Informacijai sekojiet www.velo.lv.

DISTANCES
4.1 Sporta Sosejas brauciens: distance tiks precizéta, sekot lidzi info www.velo.lv. Garums (~95-100 km).
4.1.1 Sporta Sosejas brauciena drikst piedalities tikai ar UCI-Elite, Masters vai “Cycling for all”
licencém. Vairak info www.Irf.Iv.
Sporta Sosejas brauciena drikst piedalities dalibnieki sakot no 1999.dzimsanas gada un vecaki.
Sporta Sosejas brauciena drikst piedalities tikai ar Sosejas velosipédiem.
Laika limits atpalicibai no grupas ir 15 min. Neieklaujoties laika limita, dalibnieki turpina braukt
distanci, ievérojot visparéjos CSDD satiksmes noteikumus. Dalibnieki netiek nodrosinati ar
distances beigu transportu un Valsts ceju policijas nodrosinajumu.
4.1.5 FiniSs tiek slégts plkst.17:00.
4.2 Latvijas Valsts mezu (LVM) Kalnu divritenu brauciens: Sigulda - Sénite - Murjani - Turaida -
Sigulda (49 km). Pa apvidus celiem.
4.2.1 LVM Kalnu divritenu brauciena drikst piedalities dalibnieki sakot no 1999.dzimSanas gada un
vecaki.
4.2.2 LVM Kalnu divritenu brauciena drikst piedalities ar kalnu divritenu (MTB) velosipédiem.
4.2.3 FiniSs tiek slégts plkst.17:00.
4.3 LDZ Tautas brauciens: Sigulda - Sénite — Murjani - Ragana - Turaida - Sigulda (36 km).
4.3.1 Tautas brauciena drikst piedalities dalibnieki sdkot no 2004.dzimSanas gada un vecaki.
4.3.2 Tautas brauciena nav atlauts piedalities dalibniekiem, kuri 2014.-2015.gada ir bijusi Latvijas
izlases sastava un startéjusi UCI kontinentala komanda.
3 Drikst piedalities ar jebkada tipa velosipé€diem, kuri aprikoti ar bremzém.
Nedrikst startét ar individuala brauciena velosipédiem.
5 Visi dalibnieki ar nestandarta velosipédiem stajas pe€déja koridora.
6 Tandéma velosipédi netiek vértéti.
7 FiniSs tiek slégts plkst.17:00.
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5. VERTESANA

5.1 Sosejas sporta brauciena vértésana
5.1.1 Vecuma grupas

Juniores W-18 1998.-1999.dz.g.
Juniori M-18 1998.-1999.dz.g.
Viriesi M 1997.dz.g un vecaki
Sievietes W 1997.dz.g. un vecaki
Meistari I M-35 1981.-1972. dz.g.
Meistari 11 M-45 1971-1962. dz.g.
Meistari I11 M-55 1961.-1952.dz.qg.
Meistari IV M-65 1951. dz.g un vecaki
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5.1.2 Komandu vértéjums

Komandas var pieteikt neierobezotu dalibnieku skaitu. Komandu vértéjums tiek aprékinats,
saskaitot 4 komandas atrako dalibnieku rezultatus. Komandas japiesaka www.velo.lv sadala
“manas komandas”. Katrai redistrétai komandai lidzi distancé varés doties viena tehniskas

palidzibas automasina. Automasinas vaditajam un komandas mehanikim jabit LRF licencei.

5.2 Latvijas Valsts mezu Kalnu divritenu brauciena vértésana

5.2.1 Vecuma grupas

Juniores W-18 1998.-1999.dz.g.
Juniori M-18 1998.-1999.dz.g.
Viriesi M 1997.dz.g un vecaki
Sievietes w 1997.dz.g. un vecaki
Meistari I M-35 1981.-1972. dz.g.
Meistari II M-45 1971-1962. dz.g.
Meistari III M-55 1961.-1952.dz.g.
Meistari IV M-65 1951. dz.g un vecaki

5.3 LDZ Tautas brauciena vértésana

5.3.1 Vecuma grupas

Sievietes W 2004.dz.g un vecakas
Viriesi M 2004.dz.g. un vecaki

5.3.2 Komandu vértéjums

Komandas var pieteikt neierobezotu dalibnieku skaitu. Komandu vértéjums tiek aprékinats,
saskaitot 4 komandas atrako dalibnieku rezultatus. Komandas japiesaka www.velo.lv sadala
“manas komandas”.

5.3.3 Ipasais vértéjums

1. Vienotakais uznémums. Dalibnieku sastavi (vardi, uzvardi, dzimSanas dati, distances)
jaiestta uz uzpnémuma veidlapas, ar uznémuma vaditaja parakstu un zimogu uz e-pastu
pieteikumi@velo.lv .

2. Viskuplak parstavéta pasvaldiba. Pasvaldibam jaiesita dalibnieku saraksts noradot vardus,
uzvardus, dzimsSanas datus un distances. Sarakstam jabtt uz pasvaldibas veidlapas ar
pasvaldibas vaditaja parakstu un zimogu. Janosita uz e-pastu pieteikumi@velo.lv.

3. Kuplaka dgimene. Gimeném jaieslta vienots saraksts (vardi, uzvardi, dzimSanas dati,
distances) uz e-pastu pieteikumi@velo.lv .

6. NUMURU PIESKIRSANA, IZNEMSANA, LIETOSANA UN STARTA KARTIBA

6.1

6.2

6.3

6.4

6.5

6.6

6.7

6.8

6.9

Dalibniekiem, kuri veiks registraciju lidz 30.augustam, starta numuri tiks pieskirti péc iepriekséja
gada (25.Vienibas velobrauciena) izcinitas vietas.

Dalibniekiem, kuri iepriekSéja gada nav start&jusi, starta numuri tiks pieskirti péc pieteikSanas
datuma.

Starta numuri tiks pieskirti 1.septembri. Katram dalibniekam tiks nositits e-pasts un sms ar
pieskirto starta numuru, kurs biis jauzrada pie numuru sapemsanas.

Numuru iepriekSé€ja sanemsSana notiks no S$.g.2.-3.septembrim EXPO Riga, t/p Alfa, uzradot
apliecindjuma véstuli un personu apliecinoSu dokumentu.

Numuru sanemsSana sacensibu dienda 2016.gada 4.septembri Sigulda, Svétku laukuma no
plkst.9:00-11:00 Registracijas telti, uzradot apliecindjuma véstuli un personu apliecinoSu
dokumentu.

Komandam vai uznémumiem numurus var iznemt parstavis, uzradot sanemto elektronisko véstuli
ar komandas dalibnieku sarakstu.

Sporta Sosejas braucienam tiks izsniegti 3 numuri. Viens japiestiprina uz muguras pa vidu, otrs
numurs uz laba sana ieslipi. Numurs-uzlime japielimé zem ritena sédek|a pie sédekla stutes.

LDZ Tautas brauciena tiks izsniegti 2 numuri. Papira nhumurs japiestiprina uz muguras laba sana,
plastikata numurs pie stures.

LVM Kalnu divritenu brauciena tiks izsniegti 2 numuri. Papira numurs japiestiprina uz muguras laba
sana, plastikata numurs pie stires.
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6.1

.10 Katram dalibniekam tiek pieskirts numurs, kuram ir piestiprinats laika kontroles mikrocips. Katrs

mikrocips ir individuals un derigs tikai dalibniekam, kuram tas registréts. Numurus un mikrocipus ir
aizliegts samainit, nodot citai personai vai pardot.

1 Numurus nedrikst bojat un nav atlauts plést nost ta sastavdalas.

2 Par numura nozaudésanu vai sabojasanu - sods 5 eiro.

3 Atrodoties distanc&, numuriem ir jablt redzamiem, nedrikst nolocit malas, aizklat ar apgérbu vai
somam.

4 Sacensibu tiesneSiem un vinu paligiem ir tiesibas izraidit no sacensibu trases un koridoriem
dalibniekus, kuri tras€ atrodas bez dalibnieku starta numuriem.

6.15 Starta koridorus dalibnieki ienem péc pieskirtajiem starta numuriem:

SOSEJAS SPORTA BRAUCIENS LATVIJAS VALSTS MEZU LDZ TAUTAS BRAUCIENS
KALNU DIVRITENU BRAUCIENS

1.koridors - 1 lidz 200 numuri 1.koridors - 401 - 600 numuri 1.koridors - 2001 - 2200 numuri

2.koridors - 201 lidz 400 numuri 2.koridors - 601 - 800 numuri 2.koridors - 2201 - 2400 numuri

Utt. 3.koridors - 801 - 1000 numuri 3.koridors - 2401 - 2600 numuri
4 .koridors - 1001-1201 numuri 4 .koridors - 2601 - 2800 numuri
Utt. Utt.

6.1

6.1

6.1

6.2

6 2017.gada starta kartiba tiks noteikta péc 2016.gada izcinitas vietas.

7 Pédeja koridora stajas visi dalibnieki ar nestandarta velosipédiem (frikbaiki, tandémi, velo ar
piekabém utml.).

8 P&déja koridora stajas visi dalibnieki, kuriem Iidzi ir mazi bérni ka pasazieri - velokréslinos un
velopiekabés.

9 Dalibniekam ir jastarté no sev pieskirta koridora. Ir iesp&ja mainit koridoru tikai uz
sliktaku/zemaku.

0 Patvaligi mainot starta koridoru uz labaku neka pieskirts, sods - diskvalifikacija.

7. PIETEIKSANAS UN REGISTRACIJA

7.1Registréjot dalibnieku, ir janorada obligati sekojosi dati: vards, uzvards, dzimsanas datums,
dzimums, telefona numurs, izvéléta distance. Uz paréjiem anketas jautajumiem atbildes var sniegt
izvéles kartiba.
7.2Registraciju sacensibam var veikt dalibnieks personiski vai komandas/gimenes/uznémuma
parstavis. Parstavis, redistréjot dalibniekus, uznemas atbildibu, ka informés katru registréto
dalibnieku par pasakuma nolikuma minétajiem noteikumiem, it ipasi par tiem, kas attiecas uz
dalibnieku veselibu un drosibu.
7.3Komandu redistracija ir iespé&jama tikai www.velo.lv. Parstavim ir japieredistréjas/jaizveido savs
konts www.velo.lv un sadala “manas komandas” ir japiesaka sava komanda, aizpildot visu
nepiecieSamo informaciju.
7.4Lai atvieglotu registraciju lieliem uznémumiem vai grupam, majas lapa www.velo.lv parstavim ir
jaregistréjas/jaizveido savs konts un tad sadala “mani uznémuma pieteikumi” jaizveido
pieteikums, kura parstavis var visus dalibniekus pieregistrét pats vai visiem dalibniekiem izsatit
publiskas adreses linku, caur kuru katrs dalibnieks pats aizpilda registréSanas datus. Saredistréjot
visus dalibniekus, parstavis var iznemt rékinu uz uznémuma rekvizitiem.
7.5PieteikSanas vietas pirms pasakuma:
7.5.1 www.velo.lv no 2016.gada 4.jdlija lidz 30.augustam plkst.23:59
e izmantojot internetbanku norékinu formas (Swedbank un SEB bankas klientiem) vai
kreditkarSu un debetkarSu norékinu interneta (Visa, MasterCard, Visa Electron,
Maestro, u.c.) vai rékina apmaksa (iespé&ja iznemt rékinu uz uznémuma rekvizitiem) ar
kreditkarti, dalibnieks tiek registréts nekavéjoties;
e izmantojot norékinu formu - rékina pécapmaksa (iesp&ja iznemt rékinu uz uznémuma
rekvizitiem), dalibnieks tiek registréts tikai péc rékina apmaksas.
7.5.2 Redistracijas punktos no 2016.gada 11.jdlija Iidz 30.augustam
e Siguldas tarisma informacijas centra, Sigulda, Ausekla iela 6, talr.67971335
e Kuldigas turisma informacijas centra, Kuldiga, Baznicas iela 5, talr.63322259
e Veloveikala ,Ezi”, Césls, Pils laukuma 1, talr.26573132
e Veloveikala ,Ezi”, Valmiera, Rigas iela 43a, talr.64226223
7.5.3 EXPO no 2016.gada 2.-3.septembrim Riga, T/p Alfa.
7.6PieteikSanas sacensibu diena 2016.gada 4.septembri no plkst.9:00-11:00, L.Paegles iela, Svétku
laukuma, Sigulda.
7.7Dalbnieku starta saraksts tiek publicéts oficialaja pasakuma majas lapa www.velo.lv.
7.8Publiski redzamaja dalibnieku saraksta un rezultatos www.velo.lv tiek noradits dalibnieka starta
numurs, vards, uzvards, dzimSanas gads, parstavéta komanda, distance, vecuma grupa un
velosipéda zimols.
7.9Dalibnieka pienakums ir parliecinaties par savu datu pareizibu un ieklausanu starta saraksta péc
registracijas un apmaksas veiksanas.
7.10 Registracijas procesa pielauto klidu laboSana (dzimSanas dati, vards, uzvards, komanda) ir
iespéjama lidz 2016.gada 30.augustam, nosttot e-pastu uz pieteikumi@velo.lv .
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7.11 Distances maina ir iespéjama lidz 2016.gada 30.augustam par papildus samaksu 10,00

eiro, nosutot e-pastu uz pieteikumi@velo.lv.

8. DALIBAS MAKSAS

8.1Dalibas maksas visas distancés:

- . _ 25.07. - 22.08. - 28. 29.08. - Sacensibu diena
Dalibas maksa: 29.06. -24.07. | 54 os. 08. 30.08. 04.09.
No 19 - 59 gadiem 20 eur 25 eur 30 eur 40 eur
(1997.-1957.dz.g.)

No 60 gadiem 12 eur 20 eur 25 eur 30 eur
(1956 dz.g. u.v.)*
No 12 - 18 gadi 12 eur 20 eur 25 eur 30 eur
(2004.-1998.dz.g.)*
LRF licencétiem biedriem

10eur 20 eur 25 eur 30 eur
(2004. -1998.dz.g.)

*tikai uzradot personu apliecinoSu dokumentu, majas lapa - noradot patiesus datus!

8.2Dalibas maksa ieklauts: trases nodrosinasana, dalibnieka numurs, laika kontroles mikrocips,
rezultatu nodrosinasana www.velo.lv, mantu glabatuve, Gdens un &diena nodrosinasana distancé
un finisa, pieminas medalas, neatliekama mediciniska palidziba, velosipédu apkope, izklaides

programma, fotografijas un video www.velo.lv.
8.3Samaksata dalibas maksa, atsaucot savu dalibu, netiek atdota.
8.4]a rékini par dalibas maksu netiek apmaksati Iidz 30.augustam, redistracija tiek atcelta.

8.51znemto rékinu apmaksa ir javeic lidz spéka ir attieciga termina cena. Ja rékins netiek apmaksats

laicigi, tiek piemé&rota nakama cenu grupa.

8.6Piesakoties Siguldas TIC, Siguldas iedzivotajiem ar Siguldas novada iedzivotaju identifikacijas karti

dalibas maksai tiek piemérota 20% atlaide.

9. APBALVOSANA

Katrs finiS€juSais dalibnieks sanems 26. Latvijas Ritenbraucéju Vienibas brauciena pieminas medalu.

9.1Sporta Sosejas brauciena apbalvosana
Dzimums Grupa Gadi Vieta Balva
T/P Alfa davanu
karte, pieminas
Sievietes w no1999 .dz.g un vecakas | 1.-3. vieta kauss, diploms ziedi
T/P Alfa davanu
karte, Pieminas
Viriesi M no1999 .dz.g un vecaki 1.-3. vieta kauss, diploms
Juniores W-18 1998-1999dzg 1. vieta Pieminas kauss
Juniori M-18 1998—1999dzg 1. vieta Pieminas kauss
Viriesi M 1997C|Zg un vecaki 1. vieta Pieminas kauss
Sievietes w 1997.dz.g. un vecakas 1.vieta Pieminas kauss
Meistari I M-35 1981.-1972. ng 1.vieta Pieminas kauss
Meistari I1I M-45 1971-1962. ng 1.vieta Pieminas kauss
Meistari III M-55 1961—1952dzg 1.vieta Pieminas kauss
Meistari IV M-65 1951. dz.g un vecaki 1.vieta Pieminas kauss
Komandu vértéjums
Vieta Grupa Balva Vértéjums
Tiek saskaitita 4 atrako komandas
1.-3. vieta Komandu vértéjums | LRF pieminas kauss braucéju rezultatu summa

4
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9.2Latvijas Valsts mezu Kalnu divritenu brauciens

Dzimums Grupa Gadi Vieta Balva
T/P Alfa davanu karte,
pieminas kauss,
Sievietes w n01999.dz.g. un vecakas 1.-3. vieta diploms, ziedi
T/P Alfa davanu karte,
Pieminas kauss,
Viriesi M n01999.dz.g. un vecaki 1.-3. vieta diploms, ziedi
Juniores W-18 1998'1999(129 1. vieta Pieminas kauss
Juniori M-18 1998—1999dzg 1. vieta Pieminas kauss
VTrieéi M 1997dzg un vecaki 1. vieta Pieminas kauss
Sievietes W 1997.dz.g. un vecakas 1.vieta Pieminas kauss
Meistari I M-35 1981.-1972. ng 1.vieta Pieminas kauss
Meistari II M-45 1971-1962. ng 1.vieta Piem]nas kauss
Meistari III M-55 1961—1952dzg 1.vieta Piem]nas kauss
Meistari IV M-65 1951. ng un vecaki 1.vieta Pieminas kauss
9.3 LDZ Tautas brauciens
Dzimums Grupa Gadi Vieta Balva
no 2004.dz.g. un T/P Alfa davanu karte,
Sievietes w vecakas 1.-3. vieta pieminas kauss, diploms
T/P Alfa davanu karte,
Viriesi M no 2004.dz.g un vecaki 1.-3. vieta pieminas kauss, diploms

Komandu veértéjums

Vieta Grupa Balva Vértéjums
Tiek saskaitita 4 atrako komandas
1.-3. vieta Komandu vértéjums LDZ pieminas kauss braucéju rezultatu summa

Visiem uzvarétajiem ierasanas uz apbalvosanu ir obligata. Neierodoties uz apbalvosanu, balvas netiks izsniegtas.

9.4Specialie pieminas kausi

Nominacija

Balva

Vertejums

Vienotakais uzpnémums

Pieminas kauss

Pieminas kauss viskuplak parstavétam uzpémumam.
Dalibnieku sastavs (vards, uzvards, dzimsanas dati un
distance) jaiesuta uz uz e-pastu pieteikumi@velo.lv.
Pieteikumam jabdt noformé&tam uz uznémuma veidlapas,
ar uznémuma vaditaja parakstu un zimogu.

Viskuplaka pasvaldiba

Pieminas kauss

Pieminas kauss viskuplak parstavétajai pasvaldibai.
Dalibnieku sastavs (vards, uzvards, dzimsanas dati un
distance) jaiesuta uz epastu pieteikumi@velo.lv.
Pieteikumam jabilt noformétam uz pasvaldibas veidlapas,
ar pasvaldibas vaditdja parakstu un zimogu.

Viskuplaka gimene

Pieminas kauss

Pieminas kauss viskuplak parstavétai gimenei. Dalibnieku
sastavu (vards, uzvards, dzimsanas dati, distance) jaiesita
ka vienotu sarakstu uz e-pastu pieteikumi@velo.lv.

9.5 Specialbalvas no sponsoriem.




11.TIESASANA UN INFORMACIJA DALIBNIEKIEM
Sacensibas notiek saskana ar UCI noteikumiem. 26.Vienibas velobraucienu vada LRF apstiprinata tiesnesu brigade.

UZMANIBU DALIBNIEKIEM !!!

11.1 Aizsargkivere ir obligata, bez kiveres vai ar neaiztaisitu kiveri dalibnieks tiek diskvalificéts.

11.2 Laika skaitiSana katra brauciena tiek uzsakta péc galvena tiesneSa dota starta signala briza lidz finiSa
Skérsosanas bridim.

11.3 Sacensibas nedrikst piedalities ar velosipédiem, kuri nav tehniska kartiba vai nav aprikoti ar bremzém.

11.4 Atkartoti Skérsojot finiSa Iiniju, dalibniekam tiek fikséts pédé&jais SkérsoSanas laiks un attieciga vieta.

11.5 Par finiSa linijas SkérsoSanu pretéja virziena tiek piemérots sods - diskvalifikacija.

11.6 Patvaligi saisinot distanci, dalibnieks tiek diskvalificéts.

11.7 Dalibniekiem ieteicams distancé nemt lidzi - pumpi, rezerves kameru, pudeli ar dzeramo, mobilo telefonu
un citas lietas saskana ar dalibnieka vajadzibam (drébes, medikamenti utt.).

11.8 Drosibas nolika, organizatori rekomendé pasakuma laika neizmantot austinas mazikas atskanoSanai.

11.9 Sacensibas var tikt veikta antidopinga kontrole.

11.10 Jebkurs dalibnieks, kurs uzskata, ka ir ticis ierobezots ar kadu darbibu sacensibu laika, ir tiesigs iesniegt
pretenziju galvenajam tiesnesim. Pretenzija jaiesniedz rakstiski 15 mindsu laika p&c sava brauciena beigam,
iemaksajot 25 eiro.

11.11 Visas pretenzijas par rezultatiem tiek pienemtas rakstveida uz e-pastu info@velo.lv 24 stundu laika péc to
publicésanas www.velo.lv. Pretenzijas tiek izskatitas 7 dienu laika péc to sanemsanas.

11.12 TiesneSu kolégdijai kopa ar organizatoriem ir tiesibas izlemt jautajumus, kuri nav minéti sacensibu
nolikuma, ka ari, ieprieks$ nebridinot dalibniekus, veikt izmainas $aja nolikuma.

11.13 Tiesnesu, organizatoru, Valsts celu policijas un Neatliekamas medicinas personala sniegtie noradijumi ir
obligati visiem sacensibu dalibniekiem.

11.14 Organizatori nenes atbildibu par dalibnieku nolikuma nezindSanu un neievérosanu.

11.15 Sacensibu organizatori nenes nekadu atbildibu par bérniem (jaunaki par 12 gadiem), kas panemti lidzi
distancé bez organizatoru piekriSanas.

11.16 Organizatori nenes nekadu atbildibu par dalibnieku inventara vai personigo mantu bojajumiem sacensibu
laika.

11.17 Sacensibu organizatori nenes atbildibu par dalibnieku iesp&jamam traumam sacensibu laika, pirms un péc
tam.

11.18 Katrs sacensibu dalibnieks, piesakoties sacensibam, ar savu parakstu apliecina, ka uznemas pilnu atbildibu
par savu veselibas atbilstibu izvélétas distances veikSanai, ka ievéros celu satiksmes noteikumus un
sacensibu nolikumu.

11.19 Ikviens sacensibu dalibnieks ir atbildigs par savu drosibu.

11.20 Ja jus trasé redzat kadu, kam vajadziga mediciniska palidziba, mé&giniet palidzét un informé&jiet sacensibu
organizatorus zvanot uz talr.nr.26655444 vai 113.

11.21 Piesakoties sacensibam, dalibnieki apliecina, ka piekrit pirms, péc un sacensibu laika uznemto fotografiju,
video un audio materialu izmantoSanai marketinga un reklamas aktivitatém.

11.22 Atrastas lietas lidzam nodot Informacijas telti. Ipadnieki pazaudétas mantas varés sanemt sacensibu diena
Informacijas telti. PEc sacensibam zvanit sacensibu organizatoriem pa talr.67314150.

11.23 Lidgums dalibniekiem nemest zemé Udens glazes, tuksas pudeles un sporta uztura iepakojumus.
Atgadinam, ka dala trases virzas pa GNP (Gaujas Nacionalo parku). Uzturésim tiru Latvijas dabu!
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