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AUTOVADITAJIEM UN CITIEM TRANSPORTLIDZEKLU VADITAJIEM
REHABILITACIJAS CENTRA LIGATNE

AUGUSTS

SEPTEMBRIS

Ipasais piedavajums autovaditajiem un citiem transportiidzek|u vaditajiem Rehabilitacijas centra Ligatne
Programmas sastavs:

Arsta-rehabilitologa konsultacija, rehabilitacijas plana sastadisana un uzraudziba
rehabilitacijas kursa laika;

Fizioterapeita pirmreizéja apskate un rehabilitacijas plana sastadisana (30 min.);
Arstnieciska vingro$ana grupa fizioterapeita vadiba (30 min.) 3x;

Dozéta slodze uz velotrenaZiera vai Kineziologiska teipoSana vai nijoSanas apmaciba
2X;

Fizikalas terapijas proceduras (péc mediciniskajam indikacijam) 3x;

Dunu aplikacijas (2 lauki) 3x;

Natrija hlorida vanna 3x;

Apkakles masaza vai muguras jostas krustu masaza (20 min) 3x;

Sals istaba (abonements - 5 reizém);
* DzivoSana labiekartota Cetrvietiga divistabu autentiska numura (ar brokastim);
* Pusdienas un vakarinas.

Piedavajuma cena:

6 dienas: 506-00-€ 430.10 €

Akcija spéka no 01.08.2025.- 30.09.2025.
Pieteikties programmai: +371 64161917, +371 26431450
Arstniecibas iestades kods: 4212-00001

TRIP DATES

TRIP DISTANCE

1km
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