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ГАУЯ. 
ОТ ЛИГАТНЕ ДО RĀMKALNI

40 km

Маршрут
Гауя – самая популярная в Латвии 
река для водного туризма. Красивые 
берега реки, ее доступность, густая 
сеть привалов для водных туристов, 
старинные традиции водного туризма, 
а также присвоенный территории статус 
национального парка – вот основные 
факторы, привлекающие туристов. На 
данном участке река течет по древней 
долине Гауи, однако, находясь в лодке, ее 
размеры нельзя оценить в достаточной 
мере, поскольку живописные виды 
закрывает прибрежная растительность 
и леса. Наибольшая концентрация 
обнажений песчаника наблюдается на 
первых семи километрах ниже Лигатне. 
Самый «пустой» участок находится 
между устьем Браслы и Сигулдой. 

Рекомендуемое время 
Маршрут рекомендуется проходить в 
летние месяцы, погожий осенний день 
или весной.

Степень сложности 
Простой.

Протяженность 
Около 40 км. 1-й этап: Лигатненская  
 

переправа – Сигулда, 23 км; 2-й этап: 
Сигулда – Rāmkalni, 17 км.

Продолжительность  
Двухдневная поездка. 1-й день: 
Лигатненская переправа – Сигулда; 
2-й день: Сигулда – Rāmkalni.

Уклон реки 
Небольшой, на всем отрезке около 10 м, 
средний около 0,24 м/км.

Исходная точка 25.04528, 57.25441
Привал водных туристов возле 
Лигатненской переправы.

Конечная точка 24.65910, 57.12462
Парк отдыха Rāmkalni. На левом 
берегу Гауи возле Rāmkalni 
оборудован лодочный причал, однако 
поездку можно закончить и за мостом 
автодороги Инчукалнс – Валка, на 
правом берегу реки, куда можно 
вытащить лодки.

Лодки
Каноэ, каяки, байдарки, надувные 
лодки, плоты.

Расстояние от Риги  
74 км. 

Транспорт
Необходим сопровождающий 
транспорт, который доставит лодки 
и туристов как в исходную, так и в 
конечную точку маршрута. Обычно 
такая услуга предоставляется пунктом 
проката лодок.

Полезно знать! 
В Гауе лучше не купаться и не ходить 
по дну – это может быть опасно! 
Рекомендуется использовать 
спасательный жилет. На территории 
национального парка «Гауя» можно 
ночевать только в обустроенных 
привалах туристов (см. www.gnp.lv/
udensturistiem)! Бережно относитесь 
к обнажениям песчаника, которые 
являются охраняемыми природными 
памятниками! По Гауе запрещается 
передвигаться на моторизованных 
транспортных средствах. За 
безопасность на маршруте каждый 
несет ответственность самостоятельно. 
Телефон спасательной службы: 112.

Наши рекомендации
Спуск по Гауе можно начать и выше 
– в Валмиере, Стренчи, Виреши, – а 
также продлить до места впадения 
Гауи в море.

 | Лигатненский информационно-туристический центр  
Лигатне, ул. Сприньгю, 2, +371 64153169, +371 29189707, 
info@visitligatne.lv, www.visitligatne.lv

 | Сигулдский информационно-туристический центр  
Сигулда, ул. Аусекля, 6, +371 67971335, info@sigulda.lv, 
www.tourism.sigulda.lv

   | Парк отдыха Rāmkalni, Инчукалнский край, 
Инчукалнская вол., «Витинькалны», +371 29100280, 
info@ramkalni.lv, www.ramkalni.lv

G | Baltic Wildlife 
+371 28808440, laura@balticwildlife.eu, www.balticwildlife.eu

Фото:  Baltic Pictures и Архив ТИЦ Сигулда

Гауя весной

Вид Турайдского дворца с реки Гауя Гауя

СЕРВИС



 1 | Лигатненская 
переправа 
25.04528, 57.25441.

 2 | Юмправский утес 
25.02872, 57.24986
Обнажение песчаника на левом 
берегу Гауи. К реке обращена лишь 
малая часть обнажения, остальная 
же в виде крутого скалистого склона 
протянулась в лес, где ее подножие 
омывают воды родника.

 3 | Утес Катрины (скала 
Русалок) 25.01603, 57.253958
Живописное обнажение длиной 
около 200 м и высотой до 15 м в 
крутой излучине правого берега 
Гауи. В его нижней части имеется 
ниша шириной 4,5 м и глубиной 4 м.

 4 | Гудская скала (а также 
скала Ликования, Подзорной 
трубы) 25.002935, 57.249901
Лесистый склон правого основного 
берега Гауи протяженностью около 
0,5 км и высотой 13–20 м. Течение 
реки вымыло в нем большую нишу.

 5 | Утес Лаунагиезис (также 
Эрманьский утес) 24.97085, 
57.25061
Отвесный склон правого основного 
берега Гауи протяженностью около 
600 м.

 6 | Вилдога (также 
Яньупите) 831,24.95455, 57.24446
Левый приток Гауи с глубокой 
ложбиной и системой боковых 
оврагов, а также значительным 
уклоном (около 10 м/км).

 7 | Элпский утес  24.95311, 
57.24421
Находится за местом впадения 
Вилдоги в Гаую. Обнажение 
красноватого песчаника высотой 
около 9 м омывают воды Гауи, 
поэтому он служит ориентиром для 
водных туристов.

 8 | Пещера Дагне 
(Ганчаускасов, Горечи) 
24.95074, 57.24406
Титургский ручей перед впадением 
в Гаую сформировал низкий 
«каньон» из песчаника.

 9 | Рамниекский родник 
24.90246, 57.21678 
Небольшой приток левого 
берега Гауи. Северная граница 
Нурмижского заповедника, где 
людям находиться запрещено.

 10 | Свикьупите 24.89408, 
57.19217
Приток левого берега Гауи, в нижнем 
течении которого можно увидеть 
Свикьупские береговые обнажения. 

 11 | Дауда 24.88024, 57.18438
Приток левого берега Гауи с 
каньонообразной ложбиной 

глубиной до 40 м и множеством обнажений 
песчаника. Ложбина Дауды находится на 
территории Нурмуйжского заповедника. 

 12 | Холм Саутас 
Впечатляющий останец левого основного берега 
древней долины Гауи, окруженный глубокими 
ложбинами Свикьупите и Нурмижупите. Склоны 
холма Саутас богаты различными геоло- 
гическими объектами – обнажениями 
песчаника, пещерами и источниками. Находится 
на территории Нурмижского заповедника.

 13 | Райский холм (холм Живописцев) 
24.86578, 57.17513
Одно из наиболее живописных мест Сигулды; 
склон левого основного берега древней долины 
Гауи раскалывает глубокая ложбина Вейупите.

 14 | Вейупите и ложбина Вейупите 
24.87634, 57.17115
Правый приток Гауи, который на участке 
длиной около 3 км ниже железной дороги Рига 
– Валка протекает по глубокой ложбине, где 
сравнительный уклон речки составляет 15–16 м/
км. На берегах Вейупите находятся популярные 
достопримечательности Сигулды – Воронье 
ущелье, Воронья пещера, Сатезельское 
городище и пещера Петериса.

 15 | Турайдский замок

 16 | Мост через Гаую  24.84098, 57.16562

 17 | Пикенский обрыв 24.82708, 57.16081
Пикенский обрыв покрывают склонные леса, 
которые являются охраняемыми биотопами. С 
лодки Пикенский обрыв можно увидеть лишь 
частично.

 18 | Скалы Чертовой пещеры  24.81179, 
57.15047
Скалистая стена высотой около 15 м, которая 
образовалась в излучине правого берега Гауи. 
В средней части скал можно увидеть темный 
вход в кримулдскую Чертову пещеру. Над скалой 
Чертовой пещеры растут старые, биологически 
важные сосны с так называемой крокодиловой 
корой. В верхней части скал Чертовой пещеры 

установлены новые деревянные мостки.

 19 | Кримулдская Чертова пещера 
24.81129, 57.15042
Пещера глубиной 22,5 м (общая протяженность 
ходов – 35 м) образовалась в желтоватом 
песчанике гауйской свиты на высоте 8 м 
над уровнем реки. Около10 000 лет назад 
ее сформировал ручей, после пересыхания 
которого пещера частично обрушилась. 

 20 | Пешеходный мост через Гаую  
24.80707, 57.14917

 21 | Ложбина реки Лорупе  24.80409, 
57.13515
Уклон ложбины реки Лорупе протяженностью 
11 км перед местом впадения в Гаую достигает 
12 м/км. Воды реки холодные, потому что ее 
«питает» множество родников.

 22 | Река Рунтиньупите 24.76286, 
57.15122
Правый приток Гауи, образовавший глубокую 
ложбину с обнажениями песчаника. Вдоль его 
берегов проходит Кубезельская природная 
тропа протяженностью 4,5 км.

 23 | Большой камень (камень 
Рунтиня) 24.76334, 57.15171
Находится возле места впадения Рунтиньупите 
в Гаую; наибольшая высота составляет 2,5 м, 
длина – 5,3 м, ширина – 3,7 м, объем камня – 
приблизительно 25 куб. м. Рядом из небольшого 
обнажения песчаника вытекает сильный 
источник.

 24 | Катлапский утес  24.77818, 57.14496
Небольшое обнажение песчаника на левом 
берегу Гауи.

 25 | Лоя, а также Логе, Клиншупите
24.66275, 57.12509
В нижнем течении Лои, где она сливается с 
древней долиной Гауи, можно увидеть красивые 
обнажения песчаника по обоим берегам реки.

 26 | Парк отдыха Rāmkalni 24.65910, 
57.12462 

ДОСТОПРИМЕЧАТЕЛЬНОСТИ
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