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DER GAUJA-NATIONALPARK BEHERBERGT MEHR
ALS 500 KULTUR- UND GESCHICHTSDENKMALER

Entdecken Sie Geschichte, Traditionen, Naturschatze, Aromen und
vieles mehr!

11 APARJODS

Das Hotel und Restaurant Aparjods ist
ein charmanter Holzgebaudekomplex

im ethnografischen Stil. Genieflen

Sie entspannende arktische SPA-
Behandlungen und die malerische Natur.
Das Restaurant verwohnt seine Gaste mit
kdstlichen Gerichten, die von der Weisheit
der traditionellen lettischen Kiiche
inspiriert sind.

Q Ventas iela 1A, Sigulda

2 | HOTEL WOLMAR

Das Vier-Sterne-Hotel Wolmar im
Zentrum von Valmiera ist wie ein
Miniatur-Prototyp der Stadt - seine Flure
sind nach den Straflen der Stadt benannt
und das Interieur spiegelt das Stadtbild
wider. Genieflen Sie entspannende
SPA-Behandlungen, feine Speisen im
Restaurant und einzigartige Suiten, von
denen jede ihr eigenes Design hat.

Q Terbatas iela 16A, Valmiera

3 1 SIGULDA-SEILBAHN, ZIPLINE,
BUNGEE-JUMPING

Einzigartige Abenteuer warten auf Sie!
Fliegen Sie mit der Sigulda-Seilbahn, der
Zipline und der Turbo-Zipline Uber die
Baumwipfel des Gauja-Tals. Noch mehr
Adrenalin konnen Sie beim Bungee-

Jumping von der Sigulda-Seilbahn erleben.

Q Jana Poruka iela 14, Sigulda

4| AEORODIUM

Fliegen Sie im AEORODIUM-Windkanal,
der das Fallschirmspringen auf sichere
und kontrollierte Weise simuliert.

Q Autobahn Riga - Vidzeme, km 47,
Sigulda

51 VAIDAVA CERAMICS

In der familieneigenen Topferei stellen

die Handwerker mit traditionellen
Techniken einzigartige und langlebige
Geschirrkollektionen aus rotem lettischem
Ton her, der vor Ort gewonnen wird.
Vaidava Ceramics organisiert Exkursionen
fur Gruppen von 5 bis 12 Personen,

bei denen die Gaste den Prozess der
Tonbearbeitung in der Werkstatt von A bis
Z kennenlernen konnen.

Q Ezeraiela 2, Vaidava, Valmiera

7 | H.E.VANADZINS. NORDLICHES
RESTAURANT

Das im Michelin-Fihrer Lettland
aufgeflhrte Restaurant befindet sich im
Herzen der Altstadt von Césis und ist ein
Meisterwerk der alten Holzarchitektur.
Das Restaurant serviert nordische Kiche,
die mit lokalen Zutaten zubereitet wird
und durch ihr exquisites Design und

die erstaunlichen Kombinationen von
Aromen und Texturen Uberrascht.
Ubernachten Sie in den Suiten

des H.E.Vanadzina House.

Q Rigas iela 15, Césis

61 WEINGUT LIGATNE

Das Weingut Ligatne ist ein Familienbetrieb,
der aus Beeren und Friichten aus dem
Gauja-Nationalpark Weine, Likore, Tinkturen
und starke Getranke herstellt. Genief3en

Sie authentische Weinverkostungen in
einem Haohlenkeller in den Sandsteinfelsen,
umgeben von stimmungsvollem
Kerzenlicht. Wahrend der Weinverkostung
erfahren Sie mehr Uber das historische
Papiermihlendorf Ligatne, seine Hohlen,
Felsen und die Weinherstellung.

Q Springu iela 3, Ligatne
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AUFREGENDE ATTRAKTIONEN FUR FAMILIEN IM

GAUJA-NATIONALPARK

Von Freizeitparks, Fantasieland bis zu spannenden

Outdoor-Abenteuern

8 | LASER-TAG POLIGON

Laser-Tag Poligon ist ein einzigartiger Ort
fur aufregende Laser Tag-Spiele, sowohl
drinnen als auch draufien. Erleben Sie die
Aufregung eines actiongeladenen Spiels
in einem geheimnisvollen Bunker unter
der Erde. Erforschen Sie das Labyrinth
des Minotaurus und lassen Sie sich in

die Pracht des antiken Griechenlands

und seiner legendaren Zivilisation
zuriickversetzen!

Q Mieraiela 15, Sigulda

9 | FAMILIEN-SUP-ABENTEUER
Begeben Sie sich mit Boards You auf
ein unvergessliches Abenteuer in der
atemberaubenden Region Vidzeme!
Gleiten Sie Uber ruhige Seen oder
malerische Flusse, genieflen Sie ein
Picknick auf einem Mega-SUP - einem
riesigen Paddleboard, das perfekt fir
die ganze Familie ist.

10 | SPA HOTEL EZERI

Das SPA Hotel Ezeri ist ein ruhiger
Rickzugsort fur die Selbstpflege, umgeben
von der atemberaubenden Schonheit der
Natur. Gonnen Sie sich ein Wellness-
Erlebnis fur die ganze Familie, mit Innen-
und Auflenpools, einem entspannenden
warmen Bad, einer traditionellen landlichen
Sauna, exquisiten Speisen im Restaurant
und gemditlichen Ubernachtungen in
charmanten Apartments.

Q Saltavota iela 32, Kalnabeites, Siguldas
pagasts, Siguldas novads

111 CAMPING APALKALNS

Das am Ufer des Raiskuma-Sees gelegene
Camping Apalkalns bietet eine Vielzahl
aktiver Freizeitmaglichkeiten, darunter
Bootsfahrten auf dem See und dem Fluss
Gauja, Fahrradverleih, einen Spielplatz,
Ballspiele und Minigolf. Das Camping bietet
Platze fur Zelte und Wohnwagen, Glamping
sowie Ferien- und Campingh&user.

Q Apalkalns, Raiskums

13 | FREIZEITPARK RAMKALNI

Der Freizeitpark Ramkalni

bietet das ganze Jahr Uber eine

Vielzahl von Aktivitaten und
Unterhaltungsmaglichkeiten fir Familien:
Rohrenrutschen, eine Toboggan-Bahn,
Fahrrad- und Bootstouren sowie Ski-

und Snowboardfahren. Nach vorheriger
Reservierung konnen die jungen
Besucher an kulinarischen Meisterkursen
teilnehmen, die speziell fir Kinder
konzipiert sind. Im hauseigenen Geschaft
finden Sie eine reizvolle Auswahl an

12 | PHANTASIELAND NEONIJA

Das Fantasieland Neonija ist ein
Fantasieland, das Sie in ein wahres
Wunderland entflihrt. Diese fesselnde
Ausstellung befligelt Ihre Fantasie mit

den beruhigenden Klangen von Vdogeln und
flieBendem Wasser. Der einzigartige Charme
von Neonija liegt in den leuchtenden Farben,
dem schimmernden Glanz, den melodisen
Klangen und der sirrenden Energie, die

die Luft erfullt und ein unvergessliches
sensorisches Erlebnis schafft.

Q Stacijas iela 49, Valmiera

Produkten aus Ramkalni und lettischen

Erzeugnissen.
Q Vitinkalni, Krustini, Inéukalna pagasts

14 | VIENKOCI-PARK

Der Vienkoci-Park bietet einen malerischen
Waldpfad mit kunstvollen Holzskulpturen
und charmanten Miniaturgebauden.

Das Woodcraft Museum zeigt historische
Werkzeuge, handwerkliche Kreationen und
ein traditionelles Einbaumkanu. Besucher
kdnnen auch an einer Reihe von Workshops
teilnehmen, darunter die Herstellung

von Naturschmuck, Pyrographie,
Loffelschnitzen und vieles mehr.

Q Vienkodi, Ligatne
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EDLE BURGEN UND HERRENHAUSER
IM GAUJA-NATIONALPARK

Reise durch Jahrhunderte, entdecke Adel und Juwelen von Familien

15 1 SCHLOSS BIRINI

Das Schloss Birini, ein atemberaubendes
neugotisches Meisterwerk, ist anmutig
von alten Parks und bezaubernden
Waldern umgeben und erinnert an
zeitlose Liebesgeschichten und die
Eleganz des Adels. Schlendern Sie durch
die Sale und Garten und tauchen Sie auf
eigene Faust oder mit Hilfe eines
sachkundigen Fihrers in die reiche
Geschichte des Schlosses ein.

Q Birini, VidriZu pagasts,

LimbaZu novads

17 | HERRENHAUS RUCKA

16 1 SCHLOSS LIELSTRAUPE

Das Schloss Lielstraupe ist eine fesselnde
und romantische mittelalterliche

Festung, in deren geheimnisvollen
Labyrinthen Sie spannende Abenteuer
erleben konnen. Das Schloss erzahlt die
faszinierende Geschichte der Ritterschaft
von Vidzeme, der hanseatischen Kaufleute
und, was vielleicht am Uberraschendsten
ist, ihrer Rolle bei der Behandlung von
Alkoholismus. Bis 2017 befand sich hier
renommierteste Klinik Lettlands fir

die Behandlung von Alkoholsucht.

Q Lielstraupes pils, Straupe

Das aus dem Jahr 1577 stammende Herrenhaus Rucka im Herzen von Césis bietet
eine faszinierende Mischung aus kinstlerischem Charme und reicher Geschichte.
Tauchen Sie ein in die einzigartige Atmosphare, wahrend Sie kdstliche Mahlzeiten in
der Familienpizzeria genieflen, anregende digitale Kunstausstellungen erkunden,
Live-Konzerte genieflen und an inspirierenden kreativen Meisterkursen fir die ganze

Familie teilnehmen.
Q Piebalgas iela 19, Césis

19 | KARLAMUIZA COUNTRY HOTEL
KarlamuiZa ist eine bezaubernde
Mischung aus Natur und
Kulturgeschichte, eingebettet in das

malerische und historische Amata-Tal.

Erleben Sie einen gemiitlichen Aufenthalt,

geniefBen Sie exquisite Speisen, machen
Sie einen ruhigen Spaziergang entlang
des Amata-Pfades und geniefien Sie
eine unvergessliche Bootsfahrt auf dem
Fluss Gauja. Seit dem 18. Jahrhundert
haben die Besitzer des Schlosses dieses
herrliche Gebaudeensemble, das perfekt

20 | HERRENHAUS MALPILS
Eingebettet in einen atemberaubenden
Park im Barockstil, strahlt das prachtige
Herrenhaus Malpils zeitlose Eleganz
aus. Dieses bezaubernde Anwesen
beherbergt ein luxuridses Designhotel
und eines der besten Restaurants
Lettlands. Erkunden Sie die reiche
Geschichte des Schlosses und die Uppige
Schonheit der umliegenden Parks,
entweder in [hrem eigenen Tempo oder
mit einem sachkundigen Fihrer, um eine
unvergessliche Reise zu erleben.

Q Pils iela 6, Malpils

18 | HERRENHAUS KRIMULDA

Das majestatische Herrenhaus Krimulda
aus dem 19. Jahrhundert thront Gber dem
atemberaubenden Gauja-Tal und bietet
einen atemberaubenden Ausblick, der Sie
in Staunen versetzen wird. Genief3en Sie
eine kdstliche Mahlzeit im Café Milly und
tauchen Sie bei einer unvergesslichen
Weinprobe mit Cremon in die exquisiten
Aromen der lokalen Beeren ein.

Q Mednieku iela 1, Sigulda

mit der umgebenden Natur harmoniert,
sorgfaltig gestaltet.
Q Karli, Drabesu pagasts, Césu novads




IM WINTER VERWANDELT SICH DER GAUJA-
NATIONALPARK IN EIN WEISSES MARCHEN

Erleben Sie Saunarituale, vergniigen Sie sich in Skigebieten und
beobachten Sie die Schonheit der Natur wahrend der kaltesten
Monate in Lettland

241 SCHNEEWEISSE PFADE

Spiiren Sie das knackige Knirschen unter lhren Fiilen, wenn Sie auf den
verschlungenen Pfaden des Gauja-Nationalparks wandern. Entdecken Sie versteckte
Aussichtspunkte, folgen Sie den Fu3spuren kleiner Wildtiere und tauchen Sie ein in

die ruhige Schonheit der Landschaft.

211 SKIGEBIET ZAGARKALNS

Das Skigebiet Zagarkalns bietet einen
unvergesslichen Winterurlaub im Gauja-
Tal mit Pisten fur alle Konnerstufen.
Umgeben von der atemberaubenden
natirlichen Schonheit des Parks,
bietet das Skigebiet 12 gut gepflegte
Pisten, einen Lift, einen Skiverleih, eine
Skischule, ein Café und gemutliche
Einrichtungen.

Q Cirulidu iela 70, Césis

22 | ERHOLUNGSKOMPLEX BRUVERI
Der Erholungskomplex Braveri vereint
charmante Holzhauschen, traditionelle
lettische Saunen, Freiluftpavillons und
Naturschatze. Zu den Saunaritualen,

die von einem erfahrenen Saunameister
geleitet werden, gehdren die Verwendung
von Quirlen und ein erfrischendes
Krautertee-Erlebnis

Q Briveri, Sigulda

23 | FERIENHAUS SWEETEST HOME
Eingebettet in das malerische Herz der
Region Ligatne liegt ein verstecktes Juwel,
bekannt als Sweetesthome - ein Ort, an dem
Ruhe und Warme auf jeden Gast warten.
Treten Sie ein in ein Winterwunderland, in
dem die ruhige weif3e Landschaft des Landes
auf die warme, sonnige Umarmung eines
gemdtlichen Interieurs trifft. Das Ferienhaus
ladt Sie ein, in einem beleuchteten Whirlpool
unter freiem Himmel zu entspannen

und sich der zeitlosen Entspannung in

der traditionellen Alfreda-Dunkelsauna
hinzugeben - ein unvergessliches und
wirklich besonderes Erlebnis.

Q “Jaunleéi”, Ligatnes pagasts.,

Césu novads

25 | WELLNESS-RESORT ZIEDLEJAS
Verjingen Sie sich und genief3en Sie den
friedlichen Lauf der Zeit im Wellness-
Resort Ziedlejas. Das Glass-Bad bietet
ein modernes Design mit beruhigendem
Blick auf die natirliche Landschaft.

Das Smoke-Bad bietet ein Eintauchen

in alte Traditionen, eingebettet in eine
private Ecke der Natur. Die Wolle-Bad
mit ihrer unverwechselbaren Textur und
spiralformigen Architektur verleihen dem
Ganzen eine einzigartige Note. Erfahrene
Bademeister leiten alle Rituale und
Sitzungen an. Die Glasrdaume sind der
perfekte Ort, um sich zu entspannen und

die Schénheit der Umgebung zu geniefien.

Q Ziedlejas Gaujmali, Sigulda

27 | SKIGEBIET OZOLKALNS

26 | ANNAS HOTEL

Das Annas Hotel ist eine faszinierende
Mischung aus modernem Design,
raffinierten Aromen und natirlicher
Eleganz und bietet den perfekten
Ruckzugsort im Winter. Gonnen Sie sich
eine Verjingungskur fir Kérper und Geist
im ruhigen Spa mit einem beruhigenden
Schwimmbad, einer entspannenden
Sauna, einer belebenden Regendusche
und luxuriosen Korpermassagen.

Q Annas Muiza, Annas, Césu novads

Ozolkalns bietet ein aufregendes Skiabenteuer vor der ruhigen Kulisse der lettischen
Winterwalder. Erleben Sie die langste Piste Lettlands mit vier spannenden Abfahrten.
Auf dem Gipfel des Berges finden Sie einen Ausristungsverleih, Ferienhauser,

eine Sauna und Glaspavillons, von denen aus Sie den winterlichen Sonnenuntergang

beobachten kdnnen.

Q Saulkrasti, Drabe3u pagasts, Césu novads




S Co-funded by ||
LA the European Union 2027



